
Semaine n° 21 - du 19 au 25 mai 2025

Petits Moyens Grands

Potage de haricot rouge au paprika
Egrené de bœuf BIO au bouillon Egrené de bœuf BIO au bouillon Sauté de bœuf crème basilic

Colin  d'Alaska au bouillon Colin  d'Alaska au bouillon Colin  d'Alaska  crème basilic

Purée de petit pois Purée de petit pois Mitonnée de légumes à la provençale
Bûchette mi-chèvre Bûchette mi-chèvre

Purée pomme ananas Purée pomme ananas Ananas
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature 

Purée pomme 4 épices Purée pomme 4 épices Purée pomme 4 épices A

Pain Pain

Carotte râpée BIO citronette à l'orange
Purée de lentille corail BIO Purée de lentille corail BIO Colombo courgette lentille corail et riz

Purée de carotte Ecrasé de carotte riz ***
Camembert BIO Camembert BIO

Purée pomme Purée pomme Pomme
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Purée pomme agrume Purée pomme agrume Purée pomme agrume
Pain-chocolat Pain-chocolat

Betterave BIO
Œuf BIO au bouillon Omelette BIO sce tomate Omelette BIO sce tomate

Purée haricot beurre Purée haricot beurre Polenta
Fromage blanc nature Fromage blanc nature

Purée pomme fruit des montagnes Purée pomme fruit des montagnes Purée pomme fruit des montagnes
Fromage blanc nature Saint Môret Saint Môret
Purée pomme  banane Purée pomme  banane Banane BIO

Pain Pain 

Radis râpés sauce fr blanc  

Filet de lieu noir frais au bouillon Filet de lieu noir frais au bouillon Filet de lieu noir frais persillé

Purée de brocoli Ecrasé de brocoli Brocoli et tortis BIO
Fromage frais nature ***

Purée pomme fraise Purée pomme fraise Smoothie haricot blanc et fraise maison
Fromage frais nature Fromage frais au sel de Guérande Fromage frais au sel de Guérande
Purée pomme vanille Purée pomme vanille Orange BIO

Pain Pain

Tomate persillé
Rôti de porc au bouillon Rôti de porc au bouillon Rôti de porc au jus

Poisson au bouillon Poisson au bouillon Poisson au jus

Purée d'épinard Purée d'épinard Epinards béchamel et blé
Petit moulé Petit moulé

Purée pomme romarin Purée pomme romarin Fruit de saison
Yaourt nature Floraline à la fleur d'oranger Floraline à la fleur d'oranger

Purée pomme cardamome Purée pomme cardamome Purée pomme cardamome

Pêche responsable Filière Bleu Blanc Cœur                                           En italique, substitution sans viande

P.A. n°4

*: ingrédient issu de l'agriculture biologique

 Sce cr basilic: oignon, farine, crème, basilic, sel, huile 

T/Colombo: lentille co, courgette,épices  colombo, 

crème, ail, carotte, oignon, sel /fr des Montagnes: 

mûre et myrtille/smoothie: h; blanc, yaourt, fraise, 

sucre/floraline: floraline, lait, sucre, fleur d'oranger

Le cinéma: les légumineuses 
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Composition des plats:

Toutes nos pommes sont locales et certifiées 
HVE. 
Haute valeur environnementale = pommes 
issues d'exploitation préservant l'écosystème et 
l'environnement.




