
Semaine n° 07- du 9 au 15 février 2026

Petits Moyens Grands
Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois 

Soupe de pois chiche à la grecque
Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska crème citron échalote

Purée de navet Fine de navet boulgour Navets braisés au miel et boulgour
Vache qui rit Vache qui rit 

Purée pomme figue sèche Purée pomme figue sèche Pomme
fromage Frais fromage Frais fromage Frais 

Purée pomme betterave BIO Purée pomme betterave BIO Purée pomme betterave BIO
Pain Pain

Salade de risetti à l'orientale

Purée de lentilles corail Purée de lentilles corail Faboulette lentille corail p. douce

Purée de chou- fleur BIO Ecrasé de chou-fleur BIO et risetti Chou-fleur béchamel BIO
Emmental Emmental

Purée pomme fruits des montagnes Purée pomme fruits des montagnes Purée pomme fruits des montagnes
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Purée pomme cardamome Purée pomme cardamome Orange BIO
Pain Pain

Betteraves à l'orange
Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon Sauté de boeuf strogonoff

Merlu blanc  au bouillon Merlu blanc au bouillon Merlu blanc sauce strogonoff

Purée de chou rouge BIO Purée de chou rouge BIO Chou Rouge aux deux pommes BIO 
Petit moulé nature Petit moulé nature

Purée pomme banane Purée pomme banane Banane BIO 
Fromage blanc  nature Bouillie  au sarrasin Bouillie  au sarrasin
Purée pomme mangue Purée pomme mangue Purée pomme mangue

Pomelos
Œuf bio au bouillon Omelette BIO à la sauce tomate Omelette BIO à la sauce tomate Œuf brouillé BIO à l'estragon

Purée de potimarrons BIO Ecrasé de potimarrons BIO semoule Semoule 
fromage frais ***

Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Fondant pomme cannelle au fromage frais
Fromage frais nature Coulommiers Coulommiers 
Purée pomme vanille Purée pomme vanille Kiwi

pain pain

Potage de légumes 
Rôti de porc au bouillon Rôti de porc au bouillon Rôti de porc au jus

Fromage frais nature œuf brouillé BIO à l'estragon œuf brouillé BIO à l'estragon

Purée de petit pois Purée de petit pois Petits pois fermière
Camembert BIO Camembert BIO 

Purée pomme menthe Purée pomme menthe Purée pomme menthe
Yaourt Yaourt Yaourt 

Purée pomme poire Purée pomme poire Poire
Déli-fruit Déli-fruit 

Pêche responsable Filière Bleu Blanc Cœur                                                      Fromage AOP/AOC                          En italique, substitution sans viande

P.A. n°2
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Composition des plats:
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Soupe de PC: pois chiche, tomate, origan, oignon, 

citron concentré, sel/ sce cr. citron: oignon, 

crème, huile, farine, échalote, citron 

concentré/Faboulette:lentille corail patate douce, 

oignon, tomate, huile, maïzena sel, cumin/Sce 

strogonoff :  crème, champignon, paprika, 

tomate, farine, huile ,sel/Fondant: farine, farine 

de lin, oeuf, fromage fouetté, huile, levure, sucre, 

purée pomme cannelle
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Toutes nos pommes sont locales et certifiées 
HVE. 
Haute valeur environnementale = pommes 
issues d'exploitation préservant l'écosystème 
et l'environnement.


