
Semaine n° 41- du 6 au 12 octobre 2025

Petits Moyens Grands
Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois 

Betterave Bio
Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon Sauté de boeuf aux poivrons

Merlu blanc au bouillon Merlu blanc au bouillon Merlu blanc sauce poivrons

Purée de chou-fleur Fine de chou-fleur boulgour Chou-fleur boulgour
Fromage Frais Fromage Frais 

Purée pomme vanille Purée pomme vanille Purée pomme 
Fromage Frais Pain Pain

Purée pomme quetsche Purée pomme quetsche Pomme
Petit moulé Petit moulé

Carotte persil BIO

Purée de haricot blanc Purée de haricot blanc Mijoté de haricot blanc estragon et coquillette

Purée de carotte Ecrasé de carotte coquilette ***
Camembert Camembert

Purée pomme Purée pomme Orange
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Purée pomme Figue sèche Purée pomme Figue sèche Purée pomme Figue
déli'Fruit griotte pain déli'Fruit griotte pain 

Tomate
Œuf bio au bouillon Œuf brouillé BIO aux herbes Œuf brouillés bio aux herbes

Purée d'haricot beurre Purée d'haricot beurre riz BIO
Fromage Blanc Fromage Blanc

Purée pomme poire Purée pomme poire Poire
Fromage Blanc Tomme blanche Tomme blanche

Purée pomme romarin Purée pomme romarin Purée pomme romarin
Pain Pain

Chou Rouge vinaigrette Alsacienne
Rôti de porc au bouillon Rôti de porc au bouillon Rôti de porc au jus Œuf brouillé BIO à l'estragon

Purée d'Haricot rouge Fricassé Haricot rouge Fricassé Haricot rouge

Purée de broccoli Ecrasé de broccoli pomme de terre Broccoli vapeur pomme de terre
Fromage frais ***

Purée pomme raisin sec Purée pomme raisin sec Onctueux Vanille 
Fromage Frais Fromage frais au sel de Guérande Fromage frais au sel de Guérande

Purée pomme fruits de montagnes Purée pomme fruits de montagnes Kiwi
Pain Pain

Concombre ciboulette
Filet de lieu noir frais au bouillon Filet de lieu noir frais au bouillon Filet de lieu noir frais à l'aneth

Purée d'épinard Purée d'épinard Epinard béchamel blé BIO
Mimolette Mimolette

Purée pomme menthe Purée pomme menthe Purée pomme menthe
Yaourt Yaourt Yaourt 

Purée pomme banane Purée pomme banane Banane 
Sablé de Retz Sablé de Retz

Pêche responsable Filière Bleu Blanc Cœur                                                      Fromage AOP/AOC                          En italique, substitution sans viande
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Composition des plats:
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Sce poivron: poivrons, oignon, huile colza olive, 

farine, ail, sel/Mijoté HB: HB, tomate, carotte, 

oignon, ail, sel/Fondant: farine, oeuf, sucre, from 

fouetté, levure, beurre, purée pomme figue /

Toutes nos pommes sont locales et certifiées 
HVE. 
Haute valeur environnementale = pommes 
issues d'exploitation préservant l'écosystème 
et l'environnement.

Repas bon pour ta 
planète




