
Semaine n° 38- du 15 au 21 septembre 2025

Petits Moyens Grands
Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Carotte BIO citronette
Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au thym

Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska sauce thym

Purée de chou-fleur Purée de chou-fleur Chou fleur et pdt
Rondelé Rondelé

Purée pomme menthe Purée pomme menthe Pomme
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée  pomme badiane Purée  pomme badiane Purée  pomme badiane
Galette St Michel Galette St Michel

Courgette râpée à la menthe

Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon Hachis-Parmentier 
Purée de  pois cassé Purée de  pois cassé Parmentier  St -Germain

Purée de brocoli BIO Ecrasé brocoli BIO ***
Saint-Nectaire Saint-Nectaire

Purée pomme Purée pomme Nectarine
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Purée pomme myrtille Purée pomme myrtille Purée pomme myrtille
Pain-chocolat Pain-chocolat

Tomate persillée
Sardine au bouillon Sardine au bouillon Rillettes aux sardines 

Purée de carotte Ecrasé carotte et riz Riz à paëlla
Fromage blanc nature Fromage blanc nature

Purée pomme basilic Purée pomme basilic Purée pomme basilic
Fromage  blanc  nature Brie Brie
Purée pomme raisin sec Purée pomme raisin sec Orange BIO

Pain Pain 

Concombre au fromage blanc BIO 
Œuf BIO au bouillon Œufs brouillés BIO aux herbes Œuf brouillés BIO aux herbesŒuf brouillé BIO à l'estragon

Purée de betterave Purée de betterave Blé bio à la tomate
Fromage frais nature ***

Purée  pomme cannelle Purée  pomme cannelle Onctueux à la cannelle
Fromage frais nature Pavé 1/2 sel Pavé 1/2 sel

Purée pomme banane Purée pomme banane Banane BIO
Pain Pain

Radi rapé citronette miel
Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet sauce estragon

Merlu au bouillon Merlu au bouillon Merlu sauce estragon 

Purée haricot vert Fine haricot vert semoule Haricots verts persillés et semoule
Fraidou Fraidou

Purée pomme poire Purée pomme poire Poire 
Yaourt nature  BIO Yaourt nature  BIO Yaourt nature  BIO

Purée pomme romarin Purée pomme romarin Purée pomme romarin
Moelleux vanille maison Moelleux vanille maison

Pêche responsable Filière Bleu Blanc Cœur                                                      Fromage AOP/AOC                          En italique, substitution sans viande

P.A. n°2
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Composition des plats:
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Sce orientale: oignon, carotte, farine, coriandre, 

farine, citron, ail, curcuma,cumin, huile, ail, 

sel/Cr. petit pois: p. pois, crème, pdt, oignon, 

sel, menthe/Haché lentille: lentille corail, pois 

chiche, huile T, oignon, tomate, citronelle, 

curry,sel, cumin, piment de Cayenne/Fondant: 

fromage fouetté, beurre, oeuf, sucre, farine, 

levure, purée pomme fl. d'oranger
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Toutes nos pommes sont locales et certifiées 
HVE. 
Haute valeur environnementale = pommes 
issues d'exploitation préservant l'écosystème 




