Semaine n° 39- du 22 au 28 septembre 2025
Grands

Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Salade de carotte BIO
Merlu blanc aux herbes

Petits

Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois

Movens

Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Merlu blanc au bouillon Merlu blanc au bouillon

Purée de courgette Dés de courgette BIO et perles
Fromage blanc nature
Purée pomme raisin sec
Fromage frais au sel de Guérande
Purée pomme basilic

Pain

Courgettes BIO a la provencgale et perle
Fromage blanc nature
Pomme
Fromage frais au sel de Guérande
Purée pomme basilic
Pain
Salade de haricots verts
Omelette BIO sauce champignon
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LUNDI

Purée pomme raisin sec
Fromage blanc nature

Purée pomme basilic

LoeaL Loc

CEuf BIO au bouillon Omelette BIO sauce champignon

Purée de petit pois Purée de petit pois BIO
Fraidou
Purée pomme agrume
Fromage frais nature
Purée pomme

Petit beurre

petits pois BIO
Fraidou
Orange BIO
Fromage frais nature
Purée pomme
Petit beurre

Betteraves

Sauté de boeuf BIO a l'orientale
Colin d'Alaska sauce orientale

Semoule BIO
Coulommiers
Banane
Yaourt nature
Purée pomme romarin
Pain-Déli'fruit quetsche
Tomate persillée
Haché de lentille corail curry

MARDI

Purée pomme agrume
Fromage frais nature
Purée pomme

Egréné de boeuf BIO au bouillon
Colin d'Alaska au bouillon

@ Purée de brocoli

Egréné de boeuf BIO au bouillon
Colin d'Alaska au bouillon

Fine de brocoli et semoule
Coulommiers
Purée pomme banane
Yaourt nature
Purée pomme romarin
Pain-Déli'fruit quetsche
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MERCREDI

Purée pomme banane
Yaourt nature
Purée pomme romarin

Loca Loo

(") Purée de lentille corail BIO Purée de lentille corail BIO

Purée d'haricot beurre
Fromage balnc nature
Purée pomme fleur d'oranger
Blichette mi-chévre
Purée pomme poire

Pain

Purée d'haricot beurre Haricot beurre piperade
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JEUDI

Purée pomme fleur d'oranger
Fromage blanc nature
Purée pomme poire

Fondant pomme fleur d'oranger au fr. frais
Blchette mi-chévre

Poire

Pain
Concombre BIO au fromage blanc

ROti de porc au jus

Tajine de légumes aux pois chiche
Carotte et blé
Petit moulé

Purée pomme fruits des montagnes

Fromage frais nature
Prune
Pain et Miel

En italique, substitution sans viande
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Loca, S

R6ti de porc au bouillon
Purée de pois chiche BIO

Purée de carotte
Petit moulé
Purée pomme fruits des montagnes
Fromage frais nature
Purée pomme
Pain et Miel
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‘ﬂ": R6ti de porc au bouillon
Purée de pois chiche BIO
Purée de carotte
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VENDREDI

Purée pomme fruits des montagnes
Fromage frais nature
Purée pomme

ehe responsable

LocaL Loca

Fromage AOP/.
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o=

P.A. n°2

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

=

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
I'ingrédient majoritaire de la recette.

Le picto Bio indique une recette
respectant les exigences du réglement
CE n°8829/2008.

Pour les recettes contenant moins

de 100% de produits BIO l'ingrédient
Bio sera précisé dans le libéllé du plat.

Le picto Local indique un produit issu du
terroir de proximité entre le producteur
et notre cuisine.

Retrouvez plus dinformation sur nos produits
‘et nos procucteurs sur votre structure.

Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
de porc, de volaille et nos oeufs sont
d'origine frangaise.

Toutes nos pommes sont locales et certifiées
HVE.

Haute valeur environnementale = pommes
issues d' préservant |'

Composition des plats:

Sce orientale: oignon, carotte, farine, coriandre,
farine, citron, ail, curcuma,cumin, huile, ail,
sel//Haché lentille: lentille corail, pois chiche,
huile T, oignon, tomate, citronelle, curry,sel,
cumin, piment de Cayenne/Fondant: fromage
fouetté, beurre, oeuf, sucre, farine, levure,
purée pomme fl. d'oranger






